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for demokrati
och manskliga rattigheter i Osteuropa. Under
aret har vi fortsatt att bedriva ett langsiktigt
och strategiskt paverkansarbete i en tid som
praglas av bade stora utmaningar och
hoppfulla initiativ fran civilsamhallet.

Kriget i Ukraina har fortsatt att sta i centrum
for vart arbete. De ukrainska civilsamhalles-
organisationer och manniskorattsforsvarare
vi samarbetar med har mott enorma prov-
ningar, men deras motstandskraft och engage-
mang har inspirerat oss att starka och bredda
vara samarbeten. Under 2024 har vi intensi-
fierat vart stod och etablerat nya partnerskap
for att ge dem en starkare rost och battre
forutsattningar att fortsatta sitt arbete. Vi
har aven deltagit i seminarier och manifest-
ationer for att belysa det civila samhallets
avgorande roll i att forma Ukrainas framtid.

Samtidigt kan vi konstatera att vi ar en av
fa organisationer som bjudit in gaster fran
Belarus och Ryssland for att beratta om sitt
viktiga arbete. Vi ar overtygade om att de som
kampar mot Putin- och Lukasjenkaregimerna
maste ha omvarldens stod och ofta fa komma
till tals. vara inbjudna samarbetspartners,
medlemmar och andra intresserade har vittnat
om hur vardefullt det ar att fa en inblick i
motstandet inifran dessa slutna lander.

Vart 20-arsjubileum firades med en rad seminarier
dar vi reflekterade Gver var resa och de fragor
vi drivit genom aren. Jubileumsaret avslutades
med en temakvall om Ukraina, dar vi tillsam-
mans med experter och samarbetspartners
diskuterade landets situation och framtid.
Vi firade vara gemensamma insatser genom
inspirerande tal, livemusik och sociala aktiviteter
— en viktig motesplats for alla som pa olika satt
bidragit till Ostgruppens arbete.

| en foranderlig politisk omvarld fortsatter
Ostgruppen att vara en rost for dem som
kampar for frihet och demokrati. Vi ser fram
emot kommande ar med fortsatt engagemang
och ett starkt fokus pa vart langsiktiga arbete.

Tack till alla som stottat oss under 2024 och
tidigare ar - tillsammans gor vi skillnad!

(/OM‘\'\ %%M% Ao

Malin Fagerberg Wikstrom

ordférande for Ostgruppen for
demokrati och manskliga rattigheter
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som lever under fortryck
att sta emot repression och kunna forsvara
sina friheter och rattigheter. Vi ska stodja
manniskor som drabbas av diktaturers och
repressiva regimers fortryck och aggression. Vi
arbetar for att manniskor ska kunna bibehalla
en formaga att organisera sig och bygga
motstandskraft mot manniskorattskrankningar
och folkrattsbrott, starka sina lokala civilsam-
hallens formaga att arbeta demokratiskt och
effektivt forsvara fri- och rattigheter. Genom
att sprida information om utvecklingen i regi-
onen och vara en kunnig och engagerad rost
i Sverige arbetar vi aven for ett fortsatt starkt
svenskt engagemang for frihet, manskliga
rattigheter och demokrati i Osteuropa.

Att framja manskliga rattigheter ar en nyckel
till att starka ett demokratiskt, tryggt och
valfungerande samhalle. Respekt for de mansk-
liga rattigheterna skapar en god grund for
aktivt samhallsdeltagande genom vilket
demokratiska strukturer ytterligare kan starkas
och risken for valdsamma konflikter kan minskas.

Demokrati och manskliga rattigheter
har ett egenvarde.

De manskliga rattigheterna ar universella. Nar
vi i Ostgruppen talar om manskliga rattigheter
utgar vi ifran de definitioner som anges i FN:s
allmanna forklaring om de manskliga rattighe-
terna. Genom att acceptera att alla manniskor
ar jamlika, sa som FN:s allmanna forklaring
fastslar, ser vi ocksa den demokratiska processen
som den enda mojliga vagen till att kunna fatta
bindande beslut i samhallsrelaterade fragor.
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Ett aktivt civilsamhalle ar av central betydelse
for demokratins utveckling och uppratthallande.

Oberoende civilsamhallesorganisationer ar ound-
gangliga i en valfungerande demokrati. Det
oberoende civila samhallet utgor en plattform
fran vilken rattigheter kan aberopas, ansvar
utkravas och demokratiska processer drivas.
En forutsattning for att civilsamhallet ska kunna
verka fritt ar att forenings-, motes- och
yttrandefriheten respekteras.

Demokrati och manskliga rattigheter har
stor sakerhetspolitisk relevans.

Sakerhet maste forstas i utvidgad mening.
Respektenfordemanskligarattigheternaochett
demokratiskt styrelseskick ar faktorer som
vasentligt minskar risken for konflikter och
krig.

Ett skydd for manskliga rattigheter ar pa det
viset i langden en forutsattning for internationell
sakerhet, medan fortryck och krankningar av
individens rattigheter kan leda till instabilitet och
vapnade konflikter bade inom och mellan lander.



Foljderna av nedskarningar och hastiga reformer
i den svenska bistandssektorn forsvarar arbetet,
samtidigt som det ar mycket tydligt att behovet
av fortsatt langsiktigt stod till manniskoratts-
forsvarare och demokratirorelser i Osteuropa
ar storre an nagonsin. Under 2024 fortsatte
Ostgruppen att trots en anstrangd ekonomi att
utveckla sin verksamhet, delvis genom valkommet
fortsatt stod fran Folke Bernadotteakademin.
Vi 6kade vart stod till Ukraina successivt genom
insamling och genom en rad framgangsrika
projektstarter. Vi fortsatte att visa vart stod
for den ryska antikrigsrorelsen och mannisko-
rattsforsvarare och vi fortsatte att vara ett
stod till och forstarka rosten hos belarusiska
manniskorattsforsvarare. For att kunna na ut
och agera annu mer strategiskt har Ostgruppen
under aret aven satsat pa att utveckla sin
kommunikation mot en svensk publik.

Okat stod till Ukraina

Det finns ett starkt engagemang for Ukraina och
for de fragor som Ostgruppen arbetar for i
Sverige i stort liksom bland politiker och be-
slutsfattare. Kriget i Ukraina uppror och
engagerar och vi ser det som en viktig del i
vart arbete att ge mojlighet for manniskor
att uttrycka det engagemanget genom stod
till vart arbete.

Rysslands fullskaliga invasion av Ukraina och
kriget som under 2024 gatt mot sitt tredje ar
har givetvis en stark inverkan pa Ostgruppen.
Att visa stod och konkret bidra till att hjalpa
Ukraina och det ukrainska folket ar prioriterat.
Det avspeglar sig i verksamheten genom ett
forstarkt projektarbete i Ukraina, dar vi med
stod av Svenska institutet startat upp flera
projekt.

Fortsatt stod till ryska manniskorattsforsvarare

Fortrycket av oliktankande och motstandare till
Putins regim och dess krig, har hardnat under
aret. Repressionen ar utbredd och systematisk,
och riktar sarskilt in sig pa manniskorattsfor-
svarare och krigsmotstandare, HBTGIl+-rorel-
sen, ukrainare och icke-ryska minoriteter som
kampar for sin frihet i Ryssland. Situationen
for dessa grupper forsvaras ytterligare av kriget
i Ukraina, eftersom deras mojligheter att fa
stod och bli horda i omvarlden har minskat,
da de felaktigt uppfattas som enbart ryssar,
dvs en del av den krigforande nationen.

Under 2024 har Ostgruppen fortsatt att pa
olika satt uppmarksamma det harda fortryck
som drabbar oliktankande i Ryssland. En viktig
del i det uppdraget har varit att ge utrymme at
ryska aktivisters roster i en tid da deras
mojligheter att na ut ar kraftigt kringskurna.
Under aret har vi darfor bjudit in till flera
samtal med unga feminister, valkanda jour-
nalister i exil och manniskorattsaktivister
hitresta fran Ryssland. Vi uppmarksammar och
driver opinion genom Ostgruppens egna
uttalanden och dialoger med svenska myndig-
heter, genom var hemsida och sociala medier.
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Vara en rost for belarusiska
demokrati- och manniskorattsrorelsen

| Belarus har repressionen okat anda sedan
de fredliga protesterna 2020. Flera tusen
manniskor har domts och fangslats pa rent
politiska grunder och runt 300.000 manniskor
har tvingats i exil. Missnojet mot Lukasjenkas
regim ar utbrett men dessa roster nar sallan
ut, och det har varit svart for den belarusiska
demokratirorelsen att i exil organisera en
fungerande opposition och motkraft mot
diktaturen.

Infor det riggade valet i januari 2025, dar
diktatorn Aleksandr Lukasjenko forvantades
behalla makten, intensifierades regimens
fortryck. Detta som ett satt att ge sken av
en nationell samling under ledaren och ge
en illusion av legitimitet. Den belarusiska
manniskoratts- och demokratisrorelsen ar
under mycket stark press fran regimen, och kan

Ostgruppen har som en del i ett omfattande
strategi- och analysarbete satsat pa att
utveckla vart kommunikationsarbete. Vi vill
synas och horas annu mer, fortsatta att vara
ett namn som inger fortroende hos svenskar
samt ta till vara pa det engagemang som finns i
Sverige for Ukraina och mot den ryska regimen.
Ostgruppen har darfér under aret gjort en
kraftsamling for att utveckla sin kommunikation
och starka sitt insamlingsarbete.

Ostgruppen hade under 2024 mojlighet att
anstalla en kommunikations- och insamlings-
ansvarig, som i maj inledde sitt arbete. Tack
vare den mojligheten har vi kunnat utveckla en
ny hemsida och starka Ostgruppens varumarke
med en ny logotyp och grafisk profil.
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i praktiken enbart fortsatta bedriva sitt arbete
fran exilen. Anda finns natverk av volontarer
och aktivister som ofta i skydd av digital
sakerhet kan fortsatta verka for manskliga
rattigheter, och Ostgruppen ger dem sitt fulla
stod.

Ostgruppen har fortsatt sitt opinionsbildande
arbete genom att anordna oppna seminarier
och driva fragor i media, genom debattartiklar
och uttalanden. Pa sikt forvantas alla delar av
kommunikation och opinionsarbete ge org-
anisationen nya forutsattningar.




Under aret har vi kunnat hitta finansiering och Arbetet under 2024 har vagletts av foljande

samarbeten for projekt som gjort det mojligt prioriteringar: en ambition att utvidga vara

att starka vart stod till Ukraina, samt till kontakter och samarbeten i regionen i stort, ett

manniskorattsforsvarare i regionen i stort. okat stod till Ukraina och ett fortsatt starkt
stod till demokratirorelser och manniskoratts-
forsvarare i Ryssland och Belarus.

Starka motstandskraften hos manniskorattsforsvarare i regionen

Civilsamhallet, inklusive manniskorattsforsvarare,
ar under olika former av press i alla l[ander i
Europas ostliga grannskap, men aven i vast
och i Sverige. Ostgruppen arbetar darfor for
att hitta metoder som kan starka motstands-
kraften hos manniskorattsforsvarare. Det gor
vi bland annat i samarbete med MR-fonden,
den georgiska organisationen Georgian Young
Lawyers Association (GYLA) och ukrainska
organisationen ZMINA.

| Georgien har parlamentet nyligen, som en
del av en pagaende demokratisk tillbakagang,
antagit den sa kallade "utlandska agenter-
lagen”, vilket effektivt kommer att begransa
och bestraffa civilsamhallesorganisationer
som tar emot medel fran utlandet och hotar
arbetet for georgiska MR-forsvarare. Under de
senaste manaderna har manga organisationer
i Georgien utsatts for okad repression, inklusive
fysiska attacker, hot och trakasserier mot deras
personal och kontor.

| Ukraina har den ryska aggressionen gjort
MR-arbetet svart och farligt, samtidigt som det
skapat ett overvaldigande behov av att ratta
till manniskorattsbrott och mota behoven hos
ukrainarna. Tillsammans satter detta enorm
press pa ukrainska organisationer.

| Sverige lanserar regeringen langtgaende
reformer och nedskarningar som riskerar att
stora det hallbara och langsiktiga arbetet for
att framja och forsvara manskliga rattigheter
i Sverige och utomlands. Detta minskar effekten
och rackvidden av svenska MR-forsvarare och
riskerar att underminera stabiliteten i en
langsiktig och kanslig verksamhet som syftar

till att starka och stodja manniskorattsforsva-
rare och demokratirorelser. Nedskarningarna
hammar pa sikt formagan att skapa starka
alternativ till Putins och Lukasjenkas regimer.
En offentlig diskurs som allt mer ar ogynnsam
mot civilsamhallet forvarrar situationen.

Inom ramen for projektet Partnership for more
resilient human rights defenders, som finan-
sieras av Svenska institutet, bygger Ostgruppen
kapacitet tillsammans med sina partners for
att utveckla innovativa metoder och samla
erfarenheter fran kollegor i regionen i ett
levande, gransoverskridande partnerskap.
Tillsammans med partners planerar Ostgruppen
en kartlaggning av situationerna i landerna,
och skapar mojligheter for en gemensam
metodutveckling for MR-forsvarare i Europa
och dess ostliga grannskap, finansierat av EU.

Ostgruppen har under 2024 tagit sats for
att kunna oka sitt stod till Ukraina och dess
folk. Vi gor det utifran en forstaelse av att
det maste finnas bade stod till manniskor
att forsvara sin frihet och sina rattigheter nu,
i den pagaende krigssituationen, men ock-
sa pa sikt, i en framtida ateruppbyggnad.

Sveriges regering har en ambitios strategi for
Ukraina, med bade militart och civilt stod, och
det valkomnar vi. Samtidigt skar regeringen

ned pa det stdd som innebar att svenska s
Ida



civilsamhallet resurser for att med full kraft
stodja Ukraina. Ostgruppen &ar med sin
kompetens och sina natverk i regionen val
positionerat for att kunna starka ukrainares
manskliga rattigheter. Vi ser att vi kan gora
skillnad, och kommer att bidra under lang
tid till att starka det ukrainska civilsamhallet.
Under 2024 fick vi mojlighet att starka det
arbetet, genom en rad framgangsrika
projektstarter.

Spara bortforda manniskor och bidra
till att krigsbrott kan utredas

Ostgruppen inledde under hosten 2024 ett
samarbete med organisationen Kharkiv
Human Rights Protection Group (KHPG).
Tillsammans med dem kunde vi under hosten
2024 planera och starta upp ett projekt for att
bland annat dokumentera krigsbrott be-
gangna av ryska trupper. Vart stod gar till att
finansiera arbetet med att spara ukrainare (bade
militar personal och civila) som befinner sig
i rysk fangenskap. Under det kommande aret
ska vi bidra till att samla och systematisera
information om offren, sa att det ska kunna
anvandas for att stalla de ansvariga infor rattan,
och informera svenska myndigheter och andra
aktorer om det material som KHPG samman-
staller, sa att det kan anvandas vid atal for
krigsbrott.

Starka manskliga rattigheter
i ateruppbyggnaden av Ukraina

Inom ramen for ett samarbete med ukrainska
Yaroslav Mudryi National Law University i
Kharkiv, arbetar Ostgruppen for att ta fram
metoder for hur man kan integrera mannisko-
rattsperspektiv i investeringar och affarsbeslut.
Genom det nystartade projektet Sustainable
business for responsible economic develop-
ment in Eastern Partnership (Sustainable-
Biz4EaP) siktar Ostgruppen pa att vdarna om
ukrainare och deras framtid i ateruppbyggna-
den av landet. | den mangd investeringar som
kommer bli aktuella ar det viktigt att sakra att
lokala roster blir horda och att
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ateruppbyggnaden sker pa ett socialt och
klimatmassigt hallbart satt, i dialog med ukrainare
dar de bor.

Vi samordnar spridningen av kunskap och
expertis om hur foretag som planerar att
investera i Ukraina kan gora det pa satt som
respekterar lokala intressen och manniskors
rattigheter, samtidigt sker i enlighet med
EU-regelverk som reglerar foretags skyldigheter
(sasom CSD, CSDDD, SFDR och andra internatio-
nella standards). Genom att ordna webbinarier
for sarskilt inbjudna foretag som planerar
investeringar i Ukraina kan vi bidra till att
skapa en djupare forstaelse for hur foretag
kan agera ansvarsfullt och i enlighet med
riktlinjer och regler. | slutet av aret holls den
forsta online-diskussionen om foretagsansvar
och manskliga rattigheter.

Diskussionen anordnades tillsammans med
var ukrainska partner och tog avstamp i hur
kriget i Ukraina paverkar handelsrelationerna
mellan ansokarlander och EU.

Bland de deltagande organisationerna fanns
Bulgarian Foundation for BHR (BFBHR), Bir
Duino (Kirgizistan), UN Global Compact
Network (Georgien) och flera civilsamhallesor-
ganisationer som engagerar sig i foretags roll i
krig, strategiska rattsprocesser och kommuni-
kation med FN:s arbetsgrupp for foretagsansvar
och manskliga rattigheter. Deltagarna visade
ett stort intresse for att delta i framtida
webbinarier om dessa amnen. Parallellt pagick
utvecklingen av ett nyhetsbrev (SustainableBi
z4EaP Newsletter) som kvartalsvis ska sprida
insikter och framja kunskapsutbyte om
foretagsansvar och manskliga rattigheter i
Ostra partnerskapsregionen.




2024 blev dannu ett morkt ar for manskliga
rattigheter i Ryssland. | det riggade presi-
dentvalet i mars tillats endast regimlojala
kandidater, samtidigt som valfusket nadde
nya hojder. De lagar som utformats for att
tysta oppositionen blev under aret alltmer
drakoniska, med allvarligare brottsrubrice-
ringar, hardare straff och en lagre troskel for
vad som betraktades som brottsligt blev det
farligare an nagonsin att over huvud taget
yttra sig kritiskt om makten eller sprida obe-
roende nyheter. Allt samrore med "oonskade
organisationer” kriminaliserades, inklusive att
annonsera i "oonskade” medier, ochallt fler
grupper kom att stamplas som "extremister”.

| en situation som kan forefalla hopplos finns
det faktiskt ett aktivt civilsamhalle kvar i
Ryssland. Det har blivit allt l0sare organiserat,
ofta i Telegramgrupper och decentraliserade
natverk, men lever vidare. Modiga aktivister
tar varje dag stora personliga risker i sin
kamp for att skydda manniskor fran Putins
regim, och for att bibehalla en opposition
som kan skapa politisk forandring och i
framtiden utgora ett demokratiskt alternativ.
De behover och fortjanar omvarldens stod.

Ostgruppen publicerade pa var hemsida
intervjuer med aktivister, gor debattinlagg,
anordnar oppna samtal och seminarier med
manniskorattsforsvarare och experter, liksom
ordnar konkreta manifestationer och demon-
strationer.

Vi anordnade tillsammans med Antikrigskom-
mitten "Russians Against War” en spontan
manifestation den 16 februari, till minne av
oppositionsledaren Aleksej Navalnyj, samma
dag som rapporter kom om hans dod i fang-
elsekolonin Poljarnyje Zori. Manifestationen
holls pa Fria Ukrainas plats utanfor den ryska
ambassaden och samlade ett hundratal
deltagare.

Tillsammans med 31 manniskorattsorgani-
sationer gick Ostgruppen i slutet av februari ut
och fordomde den politiskt motiverade
fangelsedomen for den valkanda ryska

manniskorattsaktivisten Oleg Orlov. Ostgruppens
ordforande Malin Fagerberg-Wikstrom och
Rysslandssakkunniga Maria Hamberg gjorde
aven ett debattinlagg dar vi argumenterade for
ett okat stod till de krafter som aktivt verkar
for att ett demokratiskt och fredligt Ryssland
ska bli mojligt ("Oka stodet till den ryska
demokratir6relsen!”, Goteborgs-Posten, 16 mars.).

| mars anordnade vi seminariet "Samtal med
ryska manniskorattsforsvarare” med ryska
manniskorattsaktivister annu verksamma i
Ryssland. De berattade om utvecklingen i
Ryssland, om svarigheter och om vad som
motiverar dem att fortsatta. Har gavs publiken
en sallsynt mojlighet att hora direkt fran
aktivister om utvecklingen i Ryssland; om
de svarigheter som de som klassats som
"extremister” och "utlandska agenter” moter
och vad som motiverar dem att fortsatta sitt
arbete for forandring. Nagra av de fragor som
samtalet handlade om var vad som fortfarande
ar mojligt att gora som manniskorattsforsvarare
i Ryssland i dag, hurarbetet har forandrats
sedan Rysslands fullskaliga invasion av Ukraina
och pa vilket satt Sverige bor agera for att
stotta demokratirorelsen i Ryssland.

Pa liknande satt forsokte vi pa ett medlemsmote
den 20 mars ge nya perspektiv pa motstandet
mot Putins diktatur nar vi ordnade en kvall
pa temat "motstandets musik” dar deltagare
fick lyssna pa musik, och hora hur motstand
mot den ryska regimen uttrycks genom pop,
rock, punk och hiphop, och kan fungera som
motstand och politisk kraft.

Den 29 maj holls arrangemanget "Feministiskt
motstand i dagens Ryssland” om feminism,
aktivism och kvinnans stallning i Ryssland.
Har fick vara gaster mota unga feminister i
ett samtal kring kvinnors rattigheter och
feminismens plats i den ryska demokratiro-
relsen. Efter samtalet gavs ocksa tillfalle till
mingel. | juli publicerades tva intervjuer med
de ryska aktivisterna "Tamara” och Daria pa
Ostgruppens hemsida. Bada de intervjuade
kvinnorna var fortfarande bosatta i Ryssland
och aktiva inom Memorial respektive Feminitiv.
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Genom aktiviteter som de ovan lyfter vi fram de
som verkligen kampar mot Putin, for ett annat,
anti-imperialistiskt och demokratiskt Ryssland.
Det avspeglar sig ocksa pa var hemsida, dar
vi publicerar intervjuer, bland annat med ryska
aktivisterna "Tamara” fran Memorial och Daria
Jakovleva som leder Feminitiv.

Ett genomgaende tema for 2024 har varit att
Ostgruppen firar 20-arsjubileum. Inom ramen
for en seminarieserie for att uppmarksamma
detta, bjod Ostgruppen i november in till ett
samtal mellan Aleksandr Polivanov, journalist
och chef for OVD-info och Ostgruppens ord-
forande Malin Fagerberg-Wikstrom, pa temat
repression i Ryssland. Ett annat mycket uppskattat
samtal var med journalisten och ordforanden
for "Fria Burjatien” Aleksandra Garmazjapova,
aktuell med boken "Brev om det oryska”, samt
med Katarina Zolotova fran Barents Press om
kolonialism och rasism i Ryssland.

| maj 2024 holl det belarusiska koordinations-
radet val. Radet ar den belarusiska demokrati
rorelsens i exil motsvarighet till parlamentariska
forsamling. Ostgruppen uppmarksammade valet
genom att intervjua centrala personer knutna
till radet och det stundande valet. Valet var ett
satt att trots stora utmaningar fornya legitimitet
och kraft for denna demokratiska plattform
av partier och asiktsyttringar, och bibehalla en
levande opposition till den dag det finns
mojlighet att pa nytt aterta initiativet och bli
en politisk kraft for hela Belarus.

Vi har under aret lyft fram de politiska fangarnas
svara situation och lopande arbetat for att
starka den belarusiska manniskorattsrorelsens
roster i Sverige. Under 2024 har Ostgruppen
regelbundet bjudit in ledande manniskoratts-
forsvarare och centrala aktorer i demokrati-
rorelser som vi samarbetar med, och ordnat
mojligheter for dem att horas i svensk media
eller delta i oppna moten och debatter.
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Vara samtal under aret har lockat mycket publik
och gett spannande mojligheter att fa hora om
situationen i vara ostliga grannskap, och om
kampen for frihet och manskliga rattigheter,
direkt fran dem som ar mitt i handelsernas
centrum.

Vi besoktes bland annat av den belarusiske
manniskorattsforsvararen, advokaten och fore
detta politiske fangen Leanid Sudalenka, som
holl ett uppskattat foredrag, medverkade i
intervjuer med bland annat Ekot och motte
organisationer och myndigheter i Sverige.

Vi fortsatter som tidigare att visa vart stod
for den belarusiska manniskorattsrorelsen genom
pa sociala medier och genom att arrangera
seminarier och gora uttalanden i olika sam-
manhang dar vi visar vart stod for de politiska
fangarna och deltar i kampanjen FreeViasna.




Satsning pa kommunikation

Det ar viktigt for Ostgruppen att synas och
kunna driva vara fragor och samtidigt fortsatta
att vara ett namn som har fortroende hos
allmanheten i Sverige. Vi vill ocksa ta till vara
pa det engagemang som finns i Sverige for
Ukraina och mot den ryska regimen. Ostgruppen
har darfor under aret gjort en kraftsamling for
att utveckla var kommunikation ytterligare och
starka vart insamlingsarbete.

Utveckling av hemsida och varumarke

Under aret har ett stort arbete lagts ner pa att
utveckla Ostgruppens strategi och planering for
sin kommunikation. Under hosten pabodrjades
ett arbete med att utveckla en ny hemsida
samt att starka Ostgruppens varumarke med
en ny logotyp och grafisk profil.

Ostgruppen - 20 ar av engagemang

Ostgruppen bildades som en grupp inom
Svenska Freds- och skiljedomsforeningen for
over tjugo ar sedan, men blev 2004 en egen
ideell forening och organisation. Under hosten
firade vi detta med en serie seminarier som
lyfte manniskorattssituationen i Belarus, Ge-
orgien och Ryssland - for att avsluta aret med
ett heldag pa tredje advent till stod for Ukraina.
Det blev en lyckad dag med scensamtal om
situationen i Ukraina, ukrainska artister och
fest.

Serie seminarier och panelsamtal

Vi har under aret fortsatt att bjuda in gaster
och experter till scensamtal och oppna semi-
narier - allt for att sprida kunskap och insikter
om det enorma arbete som manniskoratts-
forsvarare gor - ofta till en hogt personligt
pris — i lander som Belarus, Georgien och
Ryssland. Vart stod till Ukraina ar oforminskat,
och vi har fortsatt ge fokus at Ukraina, skildra

Ostgruppen kunde gora detta med fortsatt
stod av Folke Bernadotteakademin. Stodet gav
oss mojlighet att anstalla en kommunikations-
och insamlingsansvarig, som i maj inledde sitt
arbete. Under 2024 hade vi mojlighet att satsa
mer pa kommunikation. Parallellt och kopplat till
detta paborjades ett arbete med att bygga upp
en mer strategisk och systematisk fundraising.

krigets foljder for den ukrainska befolkningen
och hur man som svensk kan visa sitt stod.

Vara moten och samtalstraffar har varit val-
besokta, och vara gaster blev daven som regel
inbjudna att traffa riksdagens ledamoter, Ut-
rikesdepartementet och organisationer i det
svenska civilsamhallet.

Prisutdelning av "En fri rost”

Den 25 april, pa Ostgruppens arsmote, delades
Ostgruppens nyinstiftade pris En Fri Rost ut
for forsta gangen. Priset syftar till att pa ett
positivt satt uppmarksamma, uppmuntra och
belysa vikten av ett aktivt arbete for manskliga
fri- och rattigheter i samhallet och varlden.

2024 tilldelades priset till fotografen och
Osteuropa-kdnnaren Maria Soderberg med
motiveringen: "en fri rost som for samman, for
fram och ger lyftkraft at andra fria roster”.

"Jag tror att man med sdkerhet kan pasta att
ingen enskild person gjort sa mycket for att
uppmarksamma den belarusiska litteraturen
i Sverige som Maria. Hon ar sjalv valdigt
engagerad och tack vare hennes insatser har
manga svenskar upptackt en helt ny varld av
frisprakiga poeter och forfattare fran en hardfor
diktatur dar manniskor fortrycks och fria
roster tystas. Maria ar en fri rost och hon
skapar bade plattformar och uppmarksamhet
at fria roster fran hela varlden”, sager Lana
Willebrand, ledamot i Ostgruppens styrelse

och medlem av prisjuryn. Sida 9



15 mars, P1 Morgon, Ostgruppens Philipp
Galtsov uttalar sig om det riggade valet i
Ryssland:

"Det ryska presidentvalet inleds idag”

https://www.sverigesradio.se/artikel/det-rys-
ka-presidentvalet-inleds-i-dag

16 mars, Goteborgs-Posten, debattartikel
undertecknad Ostgruppens ordférande Malin
Fagerberg Wikstrom och programhandlaggare
for Ryssland Maria Hamberg:

"FolRlig resning det enda som kan bryta
fortrycket i Ryssland”

https://www.gp.se/debatt/folklig-resning-
det-enda-som-kan-bryta-fortrycket-i-ryss-
land.9acd65bd-18d1-486d-ba5f-0b0eb16e6110

18 mars, TV4s Efter Fem, Ostgruppens Philipp
Galtsov uttalar sig om det riggade valet i Ryss-
land, dar Putin an en gang stod som vinnare.
"Folk visar sitt mod trots fortrycket” — Exilrys-
sen om protesterna mot Putins skenval”
"Fruktansvard situation for mina vanner i
fangelset”.

https://www.tv4play.se/klipp/fécd7d-
22768ce7e46cbb/video-folk-vi-
sar-sitt-mod-trots-fortrycket-exilrys-
sen-om-protesterna-mot-putins-sken-
val?playlist=auto_eabbce83bbf12dbb311c

21 mars, Studio 1, Ostgruppens Philipp Galtsov
uttalar sig om Aleksej Navalnys dod.

https://www.sverigesradio.se/artikel/idag-
begravdes-navalnyj-i-moskva-hur-blir-ryss-
land-efter-hans-dod
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25 mars, P1 Morgon, Ostgruppens Philipp Galt-
sov uttalar sig om terrorattentatet i Moskva.

https:/ /www.sverigesradio.se/artikel/
efter-terrorattentatet-i-moskva-har-ho-
tet-fran-is-okat

25 mars, TV4 Nyheterna, Ostgruppens verk-
samhetschef Jon Fridholm uttalar sig om gri-
pandena och tortyren av de misstanka bakom
terrordadet pa Krokus City Hall i Moskvas
utkant.

"Experterna om tortyrfilmerna: Ett satt for
Kreml att visa pa styrka”

https://www.tv4.se/artikel/5NqcFGub381w)z-
KgXTskhM /experterna-om-tortyrfilmer-
na-ett-saett-foer-kreml-att-visa-pa-styrka

11 november, Dagens Industri, Ostrgruppen
var medforfattare till debattartikel, en replik
pa bistandsminister Benjamin Dousas arti-
kel "Forebygg asylinvandring med bistand” i
Dagens Industri den 25 oktober. Verksamhets-
chef Jon Fridholm undertecknade.

11 november, Development Today, Ostgruppen
var undertecknare och medforfattare till de-
battartikeln om Sveriges nya bistand och dess
effekter.

https:/ /www.development-today.
com/archive/2024/dt-8--2024/scru-
tiny-of-swedens-new-civil-society-funding-re-
gime



28 nov, Studio 1, Ostgruppens programansva-
riga for Ryssland Maria Hamberg, uttalar sig
om situationen for regimkritiker i Ryssland
idag.

"Det ryska Rriget i URraina fortsatter och for
snart tre dr sedan dr alla protester eller de-
monstrationer mot Rriget forbjudna i Ryss-
land. Idag har den svenska organisationen
Ostgruppen samlat nagra ryska exilkritiker
for att ge en bild av det motstand som dnda
finns, och hur de forsoker skapa forandring i
det gamla hemlandet.”

https://www.sverigesradio.se/artikel/regim-
kritiker-i-ryssland-sa-ser-situationen-ut-idag

11 december, Svensk Insamlingskontroll, inter-
vju med Ostgruppens ordforande Malin Fager-
berg Wikstom.

16 februari, Philipp talade pa en manifestation
i samarbete med Antikrigskommittén Russians
Against War for att uppmarksamma Navalnyjs
dod.

12 mars anordade Ostgruppen evenemanget
"Samtal med ryska manniskorattsforsvarare”
pa Café Louie Louie. Tva ryska manniskordtts-
forsvarare annu verksamma inne i Ryssland
berattade om manniskorattssituationen i
landet, om vilka uttryck av folkligt missnoje
med Rriget och regimen de ser runtom sig i sin
vardag, om hur man Rkan fortsatta verka i nara
kontakt med manniskorna trots den stegran-
de repressionen, samt svarade pa publikens
fragor om bland annat hur vi i Sverige kan
stotta deras modiga kamp.

20 april, Philipp Galtsov medverkade i Kul-
turnatt Stockholm hos Foreningen Ordfront
tillsammans med Lusine Djanyan, medlem i
Pussy Riot, och Erik Larsson, ordforande Re-
portrar utan grdnser Sverige. Sa hdr stod det i
inbjudan:

Den 22 april arrangerade vi seminariet: ” Bel-
arus - manniskorattskris i skuggan av kriget”
tillsammans med ABF Stockholm, OSSE-nat-
verket och Sallskapet for Studier av Ryssland,
Central- och Osteuropa samt Centralasien.

https:/ /www.mynewsdesk.com/se/svenskin-
samlingskontroll/pressreleases/oestgrup-
pen-oeppnar-90-konto-vill-kanalisera-allma-
enhetens-engagemang-3359688

27 december, Ul:s podd "Utblick”, Ostgruppens
programansvariga for Ukraina Amanda Valen-
tin uttalar sig om det ryska civilsamhallet och
kampen for demokrati:

"Det ryska civilsamhdllet - motstandet inifran
och kampen for demokrati”

https://www.ui.se/utblick/ut-
blick-104-den-ryska-civilsamhallet--motstan-
det-inifran-och-kampen-for-demokrati/

Ostgruppens Jon Fridholm modererade en
panel bestdende av Kanstantsin Staradubets
fran det belarusiska mdnniskordttscentret
Vjasna och Christina Johannesson, Sveriges
representant gentemot de belarusiska de-
mokRratiska krafterna i exil. Seminariet holls
pa ABF-huset infér ett 50-tal ahérare och
live-streamades for en digital publik. Fokus
for samtalet lag pa de politiska fangarna, den
belarusiska manniskorattsrorelsens arbete,
demokratirorelsens aktuella utmaningar.
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Den 22 maj deltog Ostgruppens Jon Fridholm
i en panel pa temat "ett jamstallt och inklu-
derande Belarus” pa "Expert forum”, inom
ramen for "Stockholm Conference on Belarus”
den 21-22 maj, arrangerad av UD och SCEEUS i
samarbete. Konferensen samlade stora delar
av det belarusiska civilsamhallets och den
belarusiska demokRratiska oppositionens i exil

framsta representanter.

Ostgruppens ordférande Malin Fagerberg Wik-
strom medverkade i ett ukrainaseminarium i
Almedalen den 25 juni, tillsammans med re-
presentanter for OBOS och OperationChange

- Be the difference. Det handlade om civilsam-
hdllesengagemang i bade Sverige och Ukraina
i sparen av Rysslands fullskaliga attack, om
humanitart och militart stod, om medicinsk
hjdlp och ateruppbyggnad. Seminariet hand-
lade dessutom om hur man pa olika Ronkreta
sdtt kan gora stor sRillnad, med sma eller
stora insatser.

Den 14 november anordnade Ostgruppen ett
samtal med den belarusiske manniskorattsju-
risten Leanid Sudalenka pa Kafé Louie Louie

I Stockholm. Det var det forsta i en serie eve-
nemang under hosten som vi anordnade for
att fira vart 20-arsjubileum. Leanid Sudalenka
ledde Manniskorattscentret Vjasnas regionala
avdelning i Homel i sodra Belarus. Leanid Su-
dalenka greps i januari 2021 och domdes efter
en politiskt motiverad rdttsprocess till tre ars
fdngelse som han avtjdnade pa en anstalt i
Vitsebskregionen. | samband med frigivandet
framgick det tydligt att den politiska forfoljel-
sen av honom skulle fortsatta och han valde
darfor att lamna landet. Under samtalet de-
lade Leanid med sig av sina erfarenheter fran
tiden som politisk fange.

Den 19 november arrangerade Ostgruppen

ett panelsamtal om situationen for demokra-
ti och manskliga rattigheter i Georgien efter
parlamentsvalet | oktober 2024. Samtalet, med
titeln "Georgia at a Crossroads: The Future of
Democracy in Georgia after the 2024 Election”,
modererades av Ausra Padskocimaite.
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I panelen deltog journalisten Rasmus Can-
bdck, statsvetaren Per ERman samt Tamar
Oniani, chef for avdelningen for manskliga
rattigheter vid den georgiska ideella organi-
sationen GYLA (Georgian Young Lawyers’ As-
sociation). Seminariet lockade en engagerad
publik och gav upphov till en mycket intres-
sant diskussion mellan paneldeltagarna.

Den 27 november talade Ostgruppens ord-
forande Malin Fagerberg Wikstrém pa ons-
dagsmanifestationen pa Fria Ukrainas plats
utanfor den ryska ambassaden. Sa har skrev
hon sjalv om sin medverkan: ” Under parollen
"Ryssland ut ur Ukraina!” fortsatter vi envist
och uthalligt att visa solidaritet med URrainas
folk och sdtta press pa Rysslands regim.”

Den 28 november anordnade vi aven ett val-
besokt seminarium om Ryssland, med Alek-
sandr Polivanov, journalist och nybliven chef
for OVD-Info samt Aleksandra Garmazjapova,
journalist och medgrundare av organisatio-
nen Free Buryatia Foundation som gaster.

15 december anordnade Ostgruppen en hel-
dag till stod for Ukraina och bjéd da bl.a. in
Kateryna Buriakovska, rattsexpert och repre-
sentant for partnerorganisationen KharRiv
Human Rights Protection Group, som talade
om situationen i URraina, om organisationens
arbete till stod for ukrainare vid fronten.
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En viktig del i kommunikationsarbetet &r att starka Ostgruppens formaga att né ut till svenskar
som engagerar sig for Ukraina och for demokrati och manskliga rattigheter i Osteuropa.

Ostgruppen far 90-konto

Under hésten fick Ostgruppen 90-konto beviljat
av Svensk insamlingskontroll. Det var frukten
av ett langre internt arbete och ett led i att
lagga grunden for ett forstarkt insamlingsarbete.
90-konto ar en viktig hornsten for framgangsrik
insamling och ett satt att starka var trovardighet
och synlighet som gavomottagare.

Arbetet fortsatte under aret med en mer strategisk
utveckling av insamlingsarbetet, med en utvecklad
insamlingsplan samt en ansokan om att bli
medlem i Giva Sverige.

Insamling - till stod for Ukraina

Som en start for insamlingsarbetet med 90-
konto utformade Ostgruppen sitt evenemang
pa tredje advent helt till stod for Ukraina.
Gaster fick mojlighet att ge gavor till en av
vara ukrainska partners, Kharkiv Human Rights
Protection Group, och intakter fran forsaljning av
vin under kvallen gick till ukrainska vinodlare.
Vi sag evenemanget som ett satt att testa
satt for insamling "face to face” och hoppas
kunna utveckla detta i samband med vara
seminarier och Oppna evenemang.

Medlemsvard

Vi har aven under 2024 satsat pa narvaro i
sociala medier for att involvera medlemmar
i var regelbundna verksamhet.

Lopande information har aven skickats ut till
medlemmar via mejl och i en medlemsgrupp
pa Facebook.

Under aret holls en rad dppna seminarier
dit vara medlemmar bjods in. Till exempel
medlemsmatet den 20 mars pa temat "Mot-
standets musik” om den ryska protestrorelsen
och hur protest mot regimen uttrycks genom
musik, och ett mycket valbesokt medlemsmote
den 28 augusti om Belarus pa temat politiskt
motstand och dppelpaj dar bland annat konst-
naren Ludmila Christeseva berattade hur ett
appeltrad, planterat pa hemlig plats i Belarus,
inspirerat till en ny form av motstand.
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Som ett led i att starka vart arbete utvecklade
och antog Ostgruppen en rad policys under
2024. Vi stravar standigt efter att forbattra
vart arbete och anser det av hogsta vikt att
alla vara samarbeten utgar och genomsyras av
vara varderingar, en hog etik och noll-tolerans
mot korruption. Under aret tradde darfor en
ny likabehandlingspolicy i kraft (den 3 juni),
och en tydligare arbetsordning for styrelsen
(18 november) samt nya rutiner och riktlinjer
for styrelsen.

Ostgruppen har fram till augusti 2024 haft
7 anstdllda pa saval deltid som heltid. En
medarbetare sa upp sig for att borja studera.
Under hosten har vi kunnat forstarka kansliet
med tre nya anstallda pa visstid och deltid,
trots ett allmant karvt ekonomiskt lage och
minskade stod. Stod fran Folke Bernadotte
Akademin hade aviserats av myndigheten i
borjan av aret och det indragna stodet ledde
till att en medarbetare tyvarr var tvungen att
sagas upp i slutet av aret.

Darmed hade Ostgruppen 9 anstallda resten
av aret. Personalen har haft tva personaldagar,
i augusti och december, samt en upptakt och
temadag som genomfordes tillsammans med
styrelsen. Personaldagarna ar vardefulla till-
fallen for att diskutera aktuella fragor,
utvardera och planera verksamheten samt
genomfora gemensamma sociala aktiviteter.

Ostgruppen ar medlem i arbetsgivarorgani-
sationen Fremia och far darigenom ett gott stod
i arbetsgivarfragor. Genom Fremia ar vi ocksa
anslutna till "kollektivavtalet for tjansteman
inom civilsamhallet”.

Ostgruppens kansli inryms i tre kontorsrum i
Solidaritetshuset, Tegelviksgatan 40 pa Soder
i Stockholm. | Solidaritetshuset finns ocksa
gemensamma utrymmen och service som vi
delar med andra foreningar.
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Vi antog aven en uppforandekod for anstallda
och samarbetspartners, uppdaterade var
anti-korruptionspolicy och kompletterade var
personalhandbok med riktlinjer for, och
instruktioner om hur man foljer upp bisysslor
for anstallda.

Vi uppdaterade vara kriterier for samarbetsor-
ganisationer, for att sakerstalla att vi inte
samarbetar med organisationer som har
personer knutna till sig som finns pa EU:s
sanktionslista.

JON FRIDHOLM - TF. VERKSAMHETSCHEF,
PROGRAMANSVARIG BELARUS

PAULINA KLUGE - TF. KANSLICHEF,
PROGRAMANSVARIG BELARUS

MARIA HAMBERG - PROGRAMANSVARIG
RYSSLAND

ANDREAS NORMAN - KOMMUNIKATIONS-
OCH INSAMLINGSANSVARIG

JENNIFER SJOO - EKONOMIANSVARIG

PHILIPP GALTSOV - MEDLEMSVARD,
SOCIALA MEDIER

INGA OLLARS - HANDLAGGARE
ELIN OVESSON - PROGRAMHANDLAGGARE
AUSRA PADSKOCIMAITE - HANDLAGGARE

AMANDA VALENTIN - HANDLAGGARE



Styrelsen har under 2024 fordndrats nagot och
fyra nya medlemmar har tilltrdtt var styrelse:

Liza Aleksandrova-Zorina,
journalist och forfattare till bland annat
reportageboken "Imperiets barn”.

Stig Fredrikson,
valkand journalist och Rysslandskannare, fd
chef for SVT Aktuellt.

Julia Matusenko,

ekonom och aktiv i arbetet att visa stod
for Ukraina, bland annat som arrangor av
UkraineVision och ukrainska kulturevenemang
i Sverige.

Karolina Jurcevic,

grafisk designer och kommunikator pa LO med
expertis pa sociala medier och rysk antiPutin
-aktivism.

Styrelsens fokus under 2024

Styrelsen ar aktivt involverad i utvecklingen
av Ostgruppen, och sammantradde vid atta
tillfallen under 2024. Styrelsen ansvarar som
tidigare for foreningens verksamhet mellan
arsmotena och ar formell arbetsgivare, fattar
beslut om bl.a. anstallningar, budget, verksam-
hetsplan och bidragsansokningar samt forbe-
reder arsmotet. For att effektivt kunna hantera
olika arenden har styrelsen under aret organi-
serat sig i tre arbetsgrupper: media & opinion,
personalfragor och medlemsfragor.

Forsta helgen i oktober holl styrelsen och
kansliets personal en gemensam upptaktshelg
pa Grinda i Stockholms skargard. Forutom att
ldara kanna varandra, da det tillkommit nya
medlemmar i styrelsen och en ny personal pa
kansliet, agnades helgen at att planera framat
och utvardera aret som gatt. Det utvecklade
sig till fruktbara diskussioner om framtiden,
strategier for finansiering samt hur var roll ska
definieras i en omvarld praglad av konflikter
och osakerhet. Vi diskuterade hur vi battre ska
kunna bilda opinion och synas for allmanhet
och beslutsfattare i en tid av mycket begransade
resurser och stor konkurrens om uppmark-
samhet. Fokus lag salunda pa utmaningar och
risker och hur vi kan forebygga och hantera
dem, men ocksa pa medlems- och insamlings-
arbete. En ny insamlingsplan presenterades,
varefter vi diskuterade aktiviteter for att lyfta
fram att Ostgruppen fyllde 20 ar pa hosten.

Arsmotet

Foreningens arsmote holls den 25 april och
moteshandlingarna skickades till medlemmar
den 25 februari. 21 medlemmar narvarade pa
arsmotet.

Arsmotet faststillde handlingsprogrammet for
de kommande arens verksamhet utan nagra
forandringar fran tidigare ar.

Arsmotet beslutade om oférindrade medlems-
avgifter for 2024 pa 300 kronor for helbetalande
medlem och till 200 kronor for pensionarer,
studerande och arbetssokande. Arsmotet fast-
stallde valberedningens antal till tre personer.
Cecilia Ekman avgick och avtackades. En ny en
valberedare, Mats Hultén, valdes in under motet.
Ovriga val forrattades i enighet med valbe-
redningens nomineringar och enligt foljande:

Ordforande: Malin Fagerberg Wikstrom
Kassor: Kristina Jubel

Ordinarie ledamoter:

Ledamot: Lana Willebrand (omval)
Ledamot: Anders Mattsson (omval)
Ledamot: Michael Sigge (omval)

Ledamot: Karolina Jurcevic (nyval)
Ledamot: Stig Fredriksson (nyval)
Suppleant: Julia Matusenko (nyval)
Suppleant: Liza Alexandrova-Zorina (nyval)
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ANDERS SLATTAS (ORDINARIE) OCH JENNY

KINDVALL (SUPPLEANT) FRAN J A REVISION AB.

TARIQ BACCHUS (ORDINARIE) OCH NANNA
HOLST (SUPPLEANT)

Jana Frolen sammankallande (omval), Amanda
Valentin (omval) och Mats Hultén (nyval).
Amanda Valentin avgick ur valberedningen i
augusti da hon blev anstalld pa kansliet.

Avgaende styrelseledamoterna Nanna Holst,
Asa Ohlsson (franvarande) och Malin Hansson
(franvarande) avtackades.

| 6vrigt fattade arsmotet beslut om att valja
om samtliga jurymedlemmar till "En fri rost -
Ostgruppens manniskorattspris” enligt styrel-
sens forslag. | juryn sitter Maria Hamberg,
Kristina Jubel, Lana Willebrand och Lars-Erik
Oller.

Statistik sociala medier

Visningar - 25 253 tn

Rackvid - 12 179 tn (8,6 proc mindre i jamfor
med 2023)

Innehallsinteraktioner - 2255 tn (17,6 proc
mindre i jamfor med 2023)

Antal FB-sida besokare - 6194 tn ( 28,6 proc
mer | jamfor med 2023)

Antal foljare - 3029

Alder och kon - 55,3 proc - kvinnor, 44,7 proc
- man

Visningar — 7082 tn

Rackvid - 2338 tn

Innehallsinteraktioner - 328

Antal foljare - 501

Alder och kén - 64,7 proc - kvinnor, 35,3 proc
- man
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Visningar - 24908 tn
Profilbesok - 126
Engagemang - 1315

Antal gilla markeringar - 238
Aterpubliceringar - 98

Belarus event med Sudalenka 14/11,

Antal deltagare: 20 personer

Mote pa UD, Riksdagen. Traff med Sveriges
Belarusier, Traff med Civil Rights Defenders.

Georgien event 19/11
Antal deltagare: 31 personer

12/9 Belarus med fokus pa #FreeViasna
Antal deltagare: 15 personer

22/2 Medlemsmote med fokus Ukraina
Antal deltagare: 20 personer

20/3 Café Ostgruppen om musik och protest |
Ryssland
Antal deltagare: 18 personer



